
教學實習記錄 

感謝老師的經驗談與教學方式分享，從老師們身上學到各

自的亮點，讓我一點一滴蒐集這些精華，進而茁壯自己。 

﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋﹋ 

一、觀課全紀錄  

（一）教學／導師輔導老師──怡臻老師 

為了培養學生每天學習英文的好習慣，老師每一節課都有隨堂

小考，內容是上一堂課老師會公布的單字題或是簡單課文翻譯題，

老師會指定某些重點，再由小老師出題，另外老師會在單字的部

分，延伸一些補充重點，讓學生可以預習將來會學到的英文知識，

文法的教學更融入平常生活用句，貼近學生自身經驗，以提升學習

動機，且能實際使用語言的溝通功能。 

  

 

 

（二）英文領域觀摩 

除了自己教學輔導老師，我也觀摩了行政輔導老師－昌輝組

長，以及學務處的東海學姊－君盈老師，還有見習時就很敬仰的敏

雯老師的課，從這些老師身上我學到很多可貴的教學技巧，像是結

合多媒體的運用，科技化的 ipad教學，還有差異化的分組合作學習

活動帶入課堂所有概念，以及與學生對話的課室語言使用。 

  

 小老師出題  電子白板多元教學 



在參與領域會議以後，認識了更多英文科老師，我也積極的詢

問徵求每個英文老師的觀課機會，並且從中學習到不同的班級經營

方式，以及因應不同年級的教學模式。 

首先是國一的部分，老師注重建立扎實的基本功，並且培養學

習的興趣，到了國二階段，學生介於活潑的國一與穩重的國三之

間，可以帶一些小活動也能保持課堂秩序，而國三時，老師的教學

融入三年所學的各種文法規則，複習時更能幫助學生內化，讓國三

生面對會考時，可以從容回答所有題型。 

 

 

（三）其他領域觀摩  

除了英文科，我也積極接觸不同領域的課程，像是薛老師的理

化課，用學生的唾液做實驗，讓孩子們驚奇中理解到化學反應的原

因與結果；此外，我更參與各領域的公開觀課，珍惜每一次可以學

習的機會，如余主任的數學課融入了魔術，吸引學生的目光，再用

歸納以及小組討論的方式，讓學生自己發掘出算式的奧秘，國文老

師老師則是引導學生寫出並發表對於「花」的人生哲學。每個老師

的都有各種亮點，感謝這些機會，讓我累積並精進自己的實力。 

   

   

 七年級  八年級  九年級 

 國文領域 

  

 數學領域 

  

 自然領域 

  

 各年級英文課  



 

（四）班級各科觀摩 

 

感謝導生班的各科任老師，讓我入班觀摩各科上課情形，除了

學習老師們的帶班風格，因為是熟悉的孩子們，所以在學習老師們

跟學生講話的方式時，可以更直接理解老師溝通的技巧，也觀察孩

子們的上課狀況，同時達到導師實習的效果。 

 

 

 

   

 

 公民課 

學習民主自治的真

諦，應用於班會課

的流程。 

 

 國文科 

從字音字形穩固基

礎延伸韻母並介紹

六書觀念。 

 

 輔導課 

學生發揮創意，透

過模仿等方式，介

紹班級科任老師。 

 社會領域  藝文領域 

  

 綜合領域 

  



誠懇堅定的教育愛

不斷修正的教案

創意教學投影片
多元學習單

精美邀請卡

教學演示

二、實習重頭戲──教學演示 

（一）事前準備： 

老師給我一整個單元從頭開始教起，讓我可以更熟悉學生的上

課反應與程度，在設計學習單時，能夠每天因應孩子們的狀況而修

正，在演示前除了不斷的修改教案以外，學習單的排版、小考內

容、課堂的活動流程…等等，許多的單元內容也都要斟酌思索，並

且隨時與輔導老師們以及指導老師討論最適合的上課方式，最後製

作邀請卡致邀英文科所有老師，期許能夠呈現最完善又融合核心課

程的內容。 

 

 

    

   

  

 

  

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Presentation

•投影片教學

•板書延伸

•補充並解釋文章

Practice

•閱讀填空練習

•小組討論

Production

•讀者劇場

•同儕評語

（二）教學演示： 

感謝實習夥伴們的協助，讓我當天可以更專心投入課程，教學

演示該節核心目標是讀者劇場的呈現，而流程主要是按照 P-P-P的

順序，首先是 Presentation－我向孩子們解釋對話內容並延伸補充，

再來 Practice則是由學生自己練習完填空題後，與組員討論自己的

答案，最後的 Production便是課堂的重頭戲－讀者劇場。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

除了三個小組的表演以外，我也邀請孩子們自願上台，讓整個劇場

非常流暢有趣。學生們十分享受在台上表演的時光，我更從中發現

到孩子們的潛力，期望這堂課的差異化教學可以建立孩子們信心，

增進學習的樂趣，勇敢的開口說英文。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 上課照片 

 

 

 

（三）演示後議課 

教學演示後，我與輔導老

師跟指導老師的議課也了

解到自己的不足，像是評

量學生所習得的部分等等

需要加強，期許自己能夠

多多磨練，精進自己的教

學能力，成為更有實際教

學經驗、對學生更有幫助

的老師。 

  

 

 

 Presentation教師呈現 

  

 Practice學生練習 

  

 Production學生表演 

  

 學生回饋 

  



 教學演示各項評分表 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


